A HELP (Hallgatdi eredményességet el8segité program) keretein beltl fogadom
azokat a hallgatokat, akik szeretnének segitséget kapni a tanulmanyi elémenetelUk
eredményességét  kozvetlentl befolyasolé problémaikkal kapcsolatban.
Kimondott célja a programnak, hogy eredményesebbé és elégedettebbé valjanak
azok a hallgatdk, akik igénybe veszik a konzultaciés lehet6séget, képzéseket, egyéb
programokat. Ezeknek a keretében igyekszem felkelteni a hallgatok tanulasi
hajlanddsagat, megkisérlem fejleszteni készségeiket, hogy tanulmanyaik
folytatasaban hatékonyabba valhassanak, és ambiciozusabban kezdhessék
palyafutasukat. Tamogatni szeretném a hallgatékat abban, hogy 6sszességében
jobban érezhessék magukat az egyetemi éveik alatt. A személyes konzultacié
el6zetes bejelentkezéshez kotott.

Tevékenységemrdl bévebb informaciot talalnak a www.btk.elte.hu/help honlapon
a Pszicholégiai tanacsadas ful alatt, egy rovid videdban.

Az oktatdoknak, szakmentoroknak is szivesen biztositok konzultaciot, ha
nehézségeik adédnak a diakokkal torténd munkafolyamat vagy a veluk kialakitott
kommunikacié soran. Azokat is 6rommel meghallgatom, akiknél mindez sikeresen
zajlik, hiszen abbdl igazan hasznalhat6 tanulsagokat vonhatunk le.
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