Hol a hatar?
2020. oktober 1.

Verbalis agresszid

Alkalmazott Nyelvészeti

és Fonetikai TaNESAR Borbas Gabriella Dora

Alkalmazott Nyelvészeti és Fonetikai
Tanszek




Definicio

E-L-T-E

 Amennyiben a megnyilatkozé szavakkal (vagy
szavak hianydaval, esetleg hanglejtéssel) uralni,
megalazni akar, az verbalis agresszio.

* A verbalisan agressziv megnyilatkozasok nyelvi

'||||| kifejezéseinek jelentése tartalmazhat negativ
e Fonetial Tanszéh értékitéletet a célszemély kiils6 vagy belsé

tulajdonsagaira vagy tevékenységeire
vonatkozdan, de tobbnyire nem tartalmaz.

* A felismerhetfség szempontjabol: kommunikacio,
vl : &% ami fajdalmat okoz.
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l. A VALOSAG FERDITESE

. Titkoldzas
. Be nem tartott igéret

. Hazugsag
. Bantalmazo mondatszerkezet
. Allandé biintudatkeltés-vadaskodas

. Hiresztelés
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. Tagadas
. A bantalmazas tagadasa. (Tagadas 2.)
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. Megorjités (gaslighting)
e 10. Erzelmi megérjités. (Megdrjités, gaslighting 2.)
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Il. HOMLOKZATROMBOLAS

e 11. Nyilvanos megalazas

 12. Megalazas

.||||| e 13. Agresszornak bedllitas

A Fom ez« 14, Negativ jovGjoslat

e 15. A létezés megkérddjelezése
e 16. Nyelvmiivelés

A MAGYAR
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I1l. FELELEMKELTES

17. Megfélemlités

18. Kontrollalas

19. Parancsolgatas

20. Gyodzkodés

21. Szexualis jellegli agresszid
22. Spiritualis agresszio




IV. A LELKIERO AMORTIZALASA
V. A CSELEKVES HIANYA

e 23. Notorius ellenkezés
e 24. Diihkitorés
e 25. Hangulatrombolas

e 26. Leforrazas
nl|||l e 27. Kommunikacids szadizmus
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. Allando kritizalas

e 29. Megfosztas
e 30. Cinkossag
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V1. ERDEMI KOMMUNIKACIO HIANYA

E-L-T-E

e 31. Mellébeszélés

 32. Nem reagalas

e 33. Bagatellizalas
 34. Leuralas
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e 35. Kioktato valasz
e 36. Kinyilatkoztatas
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VIl. ALCAZOTT AGRESSZIOK

37. Viccnek alcazott agresszio

38. Korrektségnek alcazott agresszid
e 39. Alkalmazkodasnak alcazott agresszié

e 40. Aggdédasnak alcazott agresszio

'||||| * 41. Féltékenységnek alcazott agresszio
A Fom ez« 42, Dicséretnek alcazott agresszio

» 43, Segitségnek alcazott agresszio

e 44, Sajnalatnak alcazott agresszio

* 45, Erdeklédésnek dlcazott agresszié

e 46. Kedveskedésnek alcazott agresszio

A MAGYAR
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Egyetemi kornyezetben

E:L=T:E

* kolléga kollégaval

vezeto kollégaval
* hallgaté hallgatéval
.|||||. e oktatod hallgatdval
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Kolléga kollégaval
és vezeto kollégaval

e 1. Titkoldzas

e 19. Parancsolgatas

e 21. Szexuadlis jellegli agresszio

|||||| * 29. Megfosztas

A rori v = 31, Mellébeszélés
 32. Nem reagalas

e 35. Kioktato valasz
e 36. Kinyilatkoztatas

A MAGYAR
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Oktaté hallgatoval

e 11. Nyilvanos megalazas, megszégyenités, irdnia,
kiginyolas, kinevettetés

* Nem kételezé erre az egyetemre jarni.

* En a maga helyében maradtam volna valami egyszeriibb
szaknal.

'|||||  Szamomra érthetetlen, hogy lehet ennyi idiota a BTK-n!

Ikal Ivészeti o il 3
A » FErettséqijlik azért van, ugye?

* Maguk a felséoktatds szégyene.

 Szeretem, Krisztina, amikor rosszat mond, mert akkor
kijavithatom.

* Jaj, menjen inkdbb vissza dltalanos iskoldba.
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e 11. Nyilvanos megalazas, megszégyenités, irdnia,
kiginyolas, kinevettetés

*  Maguk semmit nem tudnak, és semmi értelme annak, hogy itt
vannak.

.||||| « Mit keres itt, ha ezt sem érti?

Alaimazott tyelveszeti | o Ne aggodjanak az eredmények miatt, nem kell mindenkinek
kézepiskolai tandrnak lennie.

* Elsé éran: Mdr latom magukon, hogy jovére is taldlkozunk.

« Onék mellé majd egy tehetds férj sziikséges.

* Hat, igen, Madrtont érdemes tanitani, nem ugy, mint a
tobbieket.
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12. Megalazas

Hat, ez a szemindriumi dolgozat még a legponyvabb ujsagban
sem jelenhetne meg! Minden szempontbdl borzalmas iras!

Amit irt, az nem valo semmire! Nem lehet érteni egyszeriien!
Amit elkiildtél, az nem egy oraterv! Az eqy SZAR.

Tudja mit? Annyira abszurd nekem ez az egész helyzet, hogy
adok maganak egy elégségest, és menjen!




E:L=T:E

e 14. Negativ jovojoslat
* Magabdl igy soha nem lesz semmi, nemhogy tanar.

e 16. Nyelvmiivelés

* Tanulj meg rendesen beszélni, mert ez eqy iskola, ahol
gyerekek vannak.

* Hol tanultdl magyarul? (nyelvjarasban beszél6 hallgatéhoz)
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17. Megfélemlités, szorongaskeltés

Hosszu percekig nem lehet tudni, hogy miért kérdez az oktatd
a vizsgan, a kettesért vagy jobb jegyért.

Na, hat én nem veszek maszkot oktatdshoz. Minden szabadlyt
betartok, de ami hiilyeség és értelmetlen, azt madr egy
hataron tul nem. Ez egyébként is eqy COVID-mentes terem,
nyitva vannak az ablakok, és naponta fertétlenitem a
padokat. Ugye nem zavar titeket, hogy nincs rajtam maszk?




e 21. Szexuadlis jellegli agresszio

* Az oktatd rendszeresen buktatott meg diaklanyokat, akikkel
korabban kikezdett, de visszautasitottak. Ez nyilt titok volt a
tanszéken, de aztan szerencsére valahogyan leszokott errdl.

* Ma kiilénésen nagyon csinos. Bar On mindig nagyon csinos.

||||| * (Mondta az oktatd kedvesen az egész csoport el6tt, ami igy
' nem kedvesnek hatott. Inkabb kinosnak és megalazénak.)
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e 26. Leforrazas és 29. Megfosztas
* Koszonettdl, dicsérettdl rendszeresen. Kérés helyett utasitas.
A lelkesedés, a tervek letorése, a sikerélmény elvétele.
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35. Kioktatd valasz

Hogy lehet ilyen hiilyeséget kérdezni?

e 37.Viccnek alcazott agresszio
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Hallgaté oktatoval

e 3. Hazugsag, csusztatas
 Nem volt meg a kényvtarban.

 5aVadaskodas

» Ezisegyszemét.
llllll * Rosszul sikerult vizsgajaért a tanart okolja.
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 5b Blintudatkeltés

* De nekem muszdj bekertilnbm erre a jo egyetemre jovore, és
ha négyest kapok, nem kertilhetek be! Ezt nem veheti el
télem!

A MAGYAR
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Hallgaté oktatoval

e 19. Parancsolgatas, kovetel6zés, nem korrekt
kérés, irrealis elvaras

* Vasdrnap este imélt ir a hallgaté (konyvtarban megtalalhato
cikkekrél van sz0): Kedves Tandrné, kérem szkennelje be a
cikkeket, amikbél holnap reggel kell eléadnom, és kiildje le

| nekem e-mail-ben. Elére is ksz6ném szivességét. Szép napot
lll I| kivanok!
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e 6. Hiresztelés, pletyka, hazugsag terjesztése,
online pletyka, online hazugsagterjesztés,
ragalmazas, becsiletsértés

* Halljatok, ez biidés.
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Hallgaté oktatoval
E:L*TE

e 11. Nyilvanos megalazas, irdnia, kigunyolas

» Szerintem nem ér semmit ez az ora, el lehetett volna intézni
egy email-lel hetente, semmi ujat nem tanulunk

e 12. Megalazas
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Hallgaté oktatoval

e 21. Szexuadlis jellegli agresszio
e 23. Notorius ellenkezés

e 24. Duh, felhaborodas

e 25. Hangulatrombolas

aamazottyeveze o 28, Alland@ kritizalas, nem redlis kritika

és Fonetikai Tanszék

 32. Nem reagalas
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Hattér

1. Attitlid

Azt gondolja, megteheti, hogy megalazza a masikat
(hallgatot, oktatd, kollégat)
Kommunikacids etikai vallalas pl. K6zos vallalasaink néven

2. Olyan szituaciok, amelyek taptalajai a verbalis
I|||I agresszio kialakulasanak
|

Alkalmazott Nyelvészeti  3)  szabalyzatlansagok, kiskapuk, szabalyok nem ismerete vagy
félreérthet6sége, be nem tartas esetén:
kovetkezménynélkiliség

b) financidlis problémakbdl kovetkez6 nem megfeleld
munkahelyi kortilmények
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Mikrokornyezet attitlidje a verbalis
agressziohoz

* Averbalis agresszid gyakran normatiy,

elfogadott.
all 5
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Az szamit udvariatlannak, aki szova
teszi, hogy nem korrekt a
kommunikacio.
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cél

Az egyetemi polgarok ne udvariasan bdélogassanak,
ha verbalis agresszid éri oket, hanem lehessen
nyiltan, azonnal mondani:

 Kedves Kolléga, ezt fogalmazd at ugy, hogy ne
legyen agresszid, ne legyen degraddld.

* Tandrné/Tandr Ur, kérjiik fogalmazza ujra tgy, hogy
neutrdlis legyen az értékelés megfogalmazadsa (ne
megaldzo).

* Kedves Hallgaté, On engem manipuldl, és arra akar

rdvenni, hogy elényben részesitsem Ont a tdrsaival
szemben.
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Utdpia?

Pedig csak egy kis lépés.




Szandékos a verbalis agresszio?

(Azt gondolom, igen, mivel:)

Mindenkinek van nem agressziv stilusa, regisztere,
amit olyankor hasznal, amikor pl. feletteseivel beszél,
I|||I vagy olyanokkal, akiket
|

i megbecsiil, tisztel, szeret, kedvel.
A stilus ezen hatdkorét kellene kiterjeszteni:
mindenkire.
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K6szondm a figyelmet
és a megtiszteld felkérest.

Alkalmazott Nyelvészeti

borbas.gabriella.dora.@btk.elte.hu




